
令和３年 三重県助産師会 会員向けセミナー 

令和 3 年度は、Covid19 感染が蔓延している今だからこそ、身近にいても聴くことがなかった先輩助産師に自身のキャリ

アをじっくりと語って頂くことにいたしました。今回はオンラインでの開催としております。本セミナーをとおして、三

重県内の助産師としての “つながり”を感じながら、自分自身を見つめ直し、助産師としての“心・知・技”を高めるこ

とにお役立てくださることを願っております。オンラインではありますが、みなさんのお顔を拝見しながら運営できれば

良いと考えております。お二人のお話を聞きながら、ご自身のキャリアデザインについて考えてみませんか？ 

なお、講演内容から、自分自身のキャリアをどう考えるかについては下記研修を各自で受講されることを推奨します。 

キャリアデザインとは・・・「自分の経験やスキル、性格、ライフスタイルなどを考慮したうえで、 

仕事を通じて実現したい将来像やそれに近づくプロセスを明確にすること。」です。 

ＰartⅠ：古布則子さん 市立四日市病院 NICU師長 2021年 11月 7日（日）9:30～11:30 

（オンライン参加が好みではない場合の会場 県立総合文化センター 男女共同参画棟 セミナー室 A） 

ＰartⅡ：鈴木照美さん 助産所マタニティ・ハウス「ひまわり」所長   2022年 2月 13日（日）9:30～11:30 

（オンライン参加が好みではない場合の会場 県立総合文化センター 男女共同参画棟 セミナー室 B） 

 

申し込み期限以後の参加申し込みは受付けできません。 

また、入金後の参加費の払い戻しは致しかねますので、ご了承ください。 

 問い合わせ先： 三重県助産師会 教育委員会 miekyouiku2021@gmail.com 勝原・宮木 

参加費 ： 各 1,000 円／回 申込み期限 ： 2021 年 10 月 23 日（日） 

参加費入金先 ： 百五銀行 加佐登支店 普通 316280 シヤ．ミエケンジョサンシカイ 

申込み方法 ： 参加回数分の参加費を入金後に、 以下どちらかから入力してください 

6 https://forms.gle/28GF2C4E6Sty6vuW または 右記 QR コード 

申込み時の注意 ： 電話での申し込みは受けつけておりません。 

古布則子 さん 

（ 市立四日市病院 NICU 師長 ） 

昭和 60 年三重県公衆衛生学院助産学科卒業 

市立四日市病院 36 年勤務 

平成 2 0 年～産婦人科病棟師長 

平成 27 年～ NICU 師長 

平 成 3 0 年 四日市市看護医療大学（看護管理学）修士課程修了 

鈴木照美 さん 

（助産所 マタニティ ・ ハウス 「 ひまわり 」所 長 ） 

昭和 52 年徳島 大学医学部 付属助産婦学校卒業 

総合病院 、 安保助産所など勤務 

平成 1 4 年～ 助産所 マタニティ ・ ハウス 「 ひまわり 」 開業 

平成 25 年～令和 3 年 5 月 三重県助産師会会長 

前 提 （ 推 奨 ） 研 修 日 本 助 産 師 会 ３ 部 会 主 催 の キ ャ リ ア に 関 す る オ ン ラ イ ン 講 習 会 

（ 1 0 月 1 4 日 申 し 込 み 期 限 、 閲 覧 期 間 1 0 月 3 1 日 、 参 加 費 1 0 0 0 円 ） 
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